


01



茨城県小松菜圃場 栃木県いちご圃場 栃木県いちご園圃場
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珍しい
かたち

を

したナ
スだ

ワンね
～

長野県飯山地内で見た珍しい
ナスです。【イタリアナス】だ
そうです。
滝沢社長さんの圃場で発見、
地元で経営しているレストラ
ン「ことぶき村」で提供して、
大変好評だそうです。

松坂様は農業を行うのは今年度からで《キュウリ・スイカ・アスパラ・枝
豆》など栽培しています。特にキュウリに関しては土作りを早くから実施し
たり、技術的勉強も遠方まで足を運んで熱心に研究しての栽培でこうした
努力がむくわれ今では、村内の直売所や近隣のペンションオーナーの方々
から品質や美味しさなど一躍評判になり本人も嬉しいやらびっくりやら、
当自然環境農法にベタ惚れしたとの事です。これからも頑張りましょう。

高橋様は8年前から自然環境農
法でいろいろな作物を栽培（ア
スパラ・生姜・果樹）で特に果
樹類にはトーマスくんやドット
ナルを散布して高品質栽培を
行っております。
写真はプラム【秋姫】ですが大
きさも美味しさも凄いです。

農業経験は未だ浅いのですが、何を作っても町一番の腕前、地区では度々
表彰を頂いているそうです。これからも自然環境農法に挑戦して、いろい
ろな野菜や規模拡大も図って行きたいとの事です、頑張って下さい。 自然環境農法の第一

人者渡辺耕治さんの
今年度の作柄、天候
に恵まれ素晴らしい
メロンです、立派に出
来ました。

トマト栽培が主力ですが、裏作にゴーヤを作付けしています。宮澤様自身が農
薬アレルギーのため、無農薬栽培を目指し、自然環境農法で挑戦しています。

栽培者：長野県上水内郡小川村地内 松坂様 《撮影：7月9日》

栽培者：長野県中野市地内 高橋様 プラム圃場

栽培者：岐阜県飛騨市古川地内 斉藤様

 栽培者：群馬県佐波郡
　　　　玉村町地内 宮澤様
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珍しい
かたち

を

したナ
スだ

ワンね
～

長野県飯山地内で見た珍しい
ナスです。【イタリアナス】だ
そうです。
滝沢社長さんの圃場で発見、
地元で経営しているレストラ
ン「ことぶき村」で提供して、
大変好評だそうです。

生姜栽培では北限と言われている地域ですが、

生産組合【64名】を結成して4年目です。今年は

降雨もほどよくあって順調な生育です。

9月9日の生育状態です。収
穫まであと50日あり、十分
な大きさになりそうで楽し
みです。

皆さん、研修会に参加し熱心に勉強されております。

長野県飯山市地内

もう少しで収穫！
待ち遠しいワン!!

就農2年目です。愛妻と家族と
一緒にハウス内で仕事したいと
の思いから有機無農薬栽培を目
指し、まわりの心配をよそに見
事にやり遂げております。
これからも頑張りましょう。

栽培者：長野県中野市地内 高橋様 プラム圃場

栽培者：岐阜県飛騨市神岡町地内 松村様
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この写真：幻のじゃがいもです。小橋様は根菜専門
（じゃがいも・人参）の交互栽培です。
多くの方に食して頂いておりますが、旨さは折紙付き
です。これは小橋さんの人柄そのものを物語っており
ます。これからも自然環境農法一直線で美味しい物を
栽培し消費者に提供して行くそうです。

栽培者：茨城県鉾田地区 小橋様

食べたい
ワン！

自然薯栽培を始めて9年目だそうです。健康志
向には人一倍感心を抱き、自ずから安全で美味
しい物を作りたいと思い栽培を始めたそうです
が、今では自然薯作りの名人で通っております。
インターネットでトーマス農園を検索
下さい。

トーマス通信ではお馴染みの方ですが、いつ見ても絵に
なっています、性格がそうなんですね。頑張りましょう。

二人で何を語り合っているのかな？
飯山市の滝沢氏と服部氏です。

このナス栽培は見事
でしょう。
剪定技術は凄い物を
持っている方です。
当然品質・収量は、ず
ば抜けています。この
写真の姿は最初から
終わりまでいつ写して
もおなじ姿なんです。

栽培者：茨城県笠間市 深作様

栽培者：栃木県宇都宮市篠井地区 阿久津様

栽培者：栃木県真岡市 上野様



06

主に春メロンからアールスメロン・さつまいも栽培です。
石崎様は食べる方の身になって物事を考える人、安全な事は勿論、ど
れだけ美味しいと喜んでもらえるかを考えて栽培している方ですか
ら、当然自然環境農法なんです。

栽培者：茨城県鉾田市地内 石崎様

毎年10ａ当たり多収穫
部門で表彰されていま
す。（反収：7.5ｔ以上）勿
論土づくりはトーマスく
んで品質面でも負けて
いません。

トーマス通信ではお馴染みの方ですが、いつ見ても絵に
なっています、性格がそうなんですね。頑張りましょう。

渡辺さんは地元で物作りでは凄い実力者です。
何を作っても超一級品の野菜ばかりです。アス
パラガス・コンニャク・自家用野菜はほとんど
作っていますが、料理や漬物など、なんでも美味
しく作ってご馳走してくれますよ。どの作柄も半
端じゃありませんよ、何を作っても名人とはこの
ような方を言うんでしょうね。

栽培者：栃木県上三川町地内 稲葉様栽培者：栃木県宇都宮市篠井地区 阿久津様

栽培者：長野県飯山市木島平地内 渡辺様

何でもできるなんて
驚き！名人の技術、

見習いたいワン

定植：3日前の苗状態です。






